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& At-home whitening: fast and effective
protocol maximizing aesthetics

B Blanqueamiento casero: protocolo réapido
y eficaz maximizando la estética
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18-year-old female patient.

COMPLAINT

Yellowish teeth.

EJ CLINICAL/RADIOGRAPHIC EXAM

Healthy teeth showing brown shade similar to A3.

TREATMENT

At-home whitening was carried out with
hydrogen peroxide (White Class 6%) for 4
weeks, with 1hour of daily use of the tray.
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Paciente del sexo femenino, 18 arios.

QUEJA

Dientes amarillados.

B EXAMEN CLINICO/RADIOGRAFICO

Dientes sanos presentando tonalidad marrén similar al A3.

TRATAMIENTO

Se realizé blanqueamiento casero con peréxido de
hidrégeno (White Class 6%) durante 4 semanas,
utilizéndolo en las férulas durante 1 hora al dia.



STEP BY STEP | PASO A PASO

1a to Tc. Initial aspect of the smile. Shade A3 for
incisors and A3.5 for canines.

7a a Tc. Aspecto inicial de la sonrisa. Color A3
para incisivos y A3,5 para caninos.

2ato 2c. Intraoral aspect, showing teeth with
shade A3 for incisors and A3.5 for canines.

2a a 2c. Aspecto intrabucal, demostrando
color A3 para incisivos y A3,5 para caninos.
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3. Aspect after one week of whitening.
3. Aspecto después de una semana de blanqueamiento.

4. Aspect after two weeks of whitening.
4. Aspecto después de dos semanas de blanqueamiento.

5. Aspect after three weeks of whitening.
5. Aspecto después de tres semanas de blanqueamiento.

/ / The result was fantastic. It was possible to whiten / / El resultado fue fantastico. Con mucho confort, se pudo
the patient’s teeth in a very short period of time blanquear los dientes de la paciente en muy poco tiempo.
with a lot of comfort. White Class is surely an White Class es una opcion de excelencia para la técnica
excellent option for at-home whitening. / / de blanqueamiento casero. / /
Prof. Dr. Fabio Sene Prof. Dr. Fabio Sene
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Ba to 6¢. Aspect of the smile after four weeks of whitening, showing teeth
satisfactorily whitened with a shade similar to B1. The patient did not report
dental hypersensitivity or gingival irritation.

6a a 6¢. Aspecto de la sonrisa después de cuatro semanas de blanqueamiento,
demostrando dientes satisfactoriomente blanqueados con color similar al B1.
La paciente no relaté hipersensibilidad dental ni irritacién gingival.

FGM MATERIALS USED |
MATERIALES FGM UTILIZADOS

TAKE-HOME WHITENING GEL BLANQUEADOR DE USO
(HYDROGEN PEROXIDE) CASERO (PEROXIDO DE
White Class 6% HIDROGENO)

White Class 6%
PLATES FOR TRAYS »
Whitenes Plates for PLACAS PARAFERULAS & _J ; WHITER TEETH WITH
Custom Dental Trays Whiteness Placas para + 3 LESS DAILY USAGE.
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