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CASE HIGHLIGHTS | DESTAQUES DEL CASO 

Abrasion can be done mechanically, with rubber 
cups, which allows for control of the pressure on 
the teeth with greater precision. In this case, 13 
applications were performed, lasting 5 seconds 
each, in one session.

La abrasión puede ser realizada de modo 
mecanizado, con puntas de goma, pudiendo 
controlar la presión en los dientes con más precisión. 
En este caso fueron realizadas 13 aplicaciones 
durante 5 segundos cada en una sesión.

After microabrasion, fluoride is applied topically to aid 
in remineralization. This fluoride must be applied for 1 
minute and afterward, the patient must refrain from 
eating for 30 minutes.

Después de la microabrasión, fue realizada la aplicación 
de flúor tópico para ayudar en la remineralización. Ese 
flúor debe ser aplicado durante 1 minuto, y después de 
eso el paciente debe abstenerse de ingerir alimentos 
durante 30 minutos.

After the microabrasion session, the surface stains were removed.

Después de la sesión de microabrasión, las manchas superficiales 
fueron removidas.
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Aesthetic resolution after 
orthodontic treatment with the 

technique of microabrasion of the 
enamel

Resolución estética después de 
tratamiento ortodóntico con la 

técnica de microabrasión del 
esmalte
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Microabrasion removes the stains painlessly and 
definitively, in a practical and quick procedure.

La microabrasión retira las manchas de modo indoloro y 
definitivo, utilizando un procedimiento práctico y rápido.
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QUEJA

Manchas en los dientes después de la retirada del aparato fijo.

ASPECTO INICIAL

Manchas blancas evidentes, principalmente en los dientes 
antero-superiores.

Paciente del género masculino, 15 años.

COMPLAINT

Stains on the teeth after removal of braces.

INITIAL APPEARANCE

White stains apparent, especially on the upper anterior teeth.

Male patient, 15.

CLINICAL/X-RAY EXAM EXAMEN CLÍNICO/RADIOGRÁFICO

TREATMENT TRATAMIENTO

Teeth 13, 12, 11, 21, 22, 23, and 24 showed active demineralization 
on vestibular enamel located around the site where the orthodontic 
brackets were placed.

Los dientes 13, 12, 11, 21, 22, 23 y 24 presentaban desmineralización 
activa en el esmalte vestibular localizada alrededor del local donde 
estaban fijados los brackets ortodónticos.

After guidance on oral hygiene and remineralization of the active white 
stains on enamel with 4 sessions of topical application of fluoride 
sealant and after rebalancing of the oral environment, the microabrasion 
technique was carried out with Whiteness RM (FGM) stain remover on 
the respective teeth for aesthetic restoration of the patient.

Después de orientación de higiene bucal y remineralización de las 
manchas blancas activas en esmalte con 4 sesiones de aplicación tópica 
de fluoruro y después del reequilibrio del medio bucal, fue realizada la 
técnica de microabrasión con el removedor de manchas Whiteness RM 
(FGM) en los respectivos dientes para el restablecimiento estético del 
paciente.

STAIN REMOVER BY MICROABRASION
Whiteness RM

SODIUM FLUORIDE AT 1.23%
FOR TOPICAL USE
Flúor Care

DIAMOND POLISHING PASTE
Diamond R

REMOVEDOR DE MANCHAS POR MICROABRASIÓN
Whiteness RM

FLUORURO DE SODIO AL 1,23%
PARA USO TÓPICO
Flúor Care

PASTA PARA PULIDO DIAMANTADA
Diamond R


